Formacién
para personal de Clubes deportivos

Construyendo Espacios
Deportivos Inclusivos para
Personas con TEA

Dirigido a instituciones deportivas

CARGA HORARIA

Dos clases de dos horasy
media de duracionh

MODALIDAD

Se puede optar por presencial
u online sincroénico, se

requiere camara encendida
para la participacion activa.

DOCENTES

Prof. Dra. Gabriela Garrido
Dra. Cecilia Amigoo
Lic. Ed. Fisica Ma. Eugenia Bevc

www.institutopica.com




CONTENIDOS
I.Introduccion y sensibilizacion

e Concepto de inclusién y como se diferencia de la integracion.

e Elrol del profesor en la transformacién del entorno deportivo hacia
un espacio inclusivo.

El ocio y el deporte como un derecho

2. Comprendiendo el TEA

e Conceptualizacién actual

 Caracteristicas y perfiles de desarrollo

e Ladiversidad en el espectro autista

e Profundizacién en una forma difrerente de aprehender el mundo
e Como impactan las caracteristicas en la participacion

PROGRAMA

3. Estrategias para adaptar el entorno
y las actividades

Accesibilidad cognitiva: como facilitar la comprension y

participacion.

e Estructuracion fisica y temporal

o Estrategias de comunicacion

» Adaptaciones en actividades: ajustar materiales, reglas, espacios sin
alterar la esencia del deporte.

» Ideas inspiradoras: experiencias exitosas en nuestro pais y el

mundo.

Y. Plan de accién

» Diagnéstico de barreras actuales y disefio de mejoras especificas
5. Reflexion y cierre

O._ :? W Incluye acceso a materiales descargables de referencia
L
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